
  

 

                       
 

Einladung „Gasthaus Alte Post“ in Zillis zu 

Bündner Nusstorte und Capuns  
Freitag, 27. März 2015 in Zillis 
 

Liebe Slow-Fooder und Freunde von Slow Food 
 

Bündner Nusstorte ist nicht gleich Nusstorte - weiss der Kenner und Geniesser… und über Capuns und 

seine Tradition gibt es beinahe mehr Rezepte und Geschichten als Steine im Kanton. 

Was eine echte Bündner Nusstorte - mit Zutaten aus der Region - ausmacht, erleben und erbacken 

wir an diesem Abend mit Ruth Mark. Damit unser Gaumen nicht zu kurz kommt, geniessen wir an-

schliessend die viel gerühmten und mit Gold prämierten Capuns (mit Salat und Süssspeise) von 

Andreetta Schwarz vom Gasthaus Alte Post. 

Weitere Infos auf www.alte-post.ch / www.capuns-factory.com  

Wer Liebhaber Bünder Ur-Spezialitäten und die es noch nicht sind  

Wann Freitag, 27. März 2015  

  Zeit 18.00 Uhr  

Ort Gasthaus Alte Post in Zillis 

Kosten „Nusstorten-Workshop“ und 3-Gang-Menu  

 Mitglieder Slow Food Fr. 25.-/ nicht Mitglieder Fr. 35.- / exkl. Getränke 

Anmeldung bis 20. März 2015 an > convivium@slowfood-grischa.ch  

Mitfahrgelegenheit gesucht? Wir können diese koordinieren – bei Anmeldung mitteilen. 

Anmeldung: 
 

Anzahl Personen:   ____________________________________________________________________ 

 

Name/Vorname:   ____________________________________________________________________ 

 

Evtl. Adresse                 ____________________________________________________________________ 

  

Telefon/Email               ____________________________________________________________________ 

 

Slow Food Mitglied/Nichtmitglied   ______________________________________________________ (J/N) 

 

E-Mail: convivium@slowfood-grischa.ch oder FAX 081 252 29 54 
Sekretariat Büro Dr.iur. Rainer Riedi, Poststrasse 22, 7000 Chur 

 

 

 

 
 

 

   www.slowfood-grischa.ch                               www.slowfood.ch                                 www.slowfood.com 

http://www.alte-post.ch/
http://www.capuns-factory.com/

